
Ondernemingen besteden bij de inrichting van hun kantooromgeving en bedrijfsterrein meer aandacht aan 
ruimtes waar geen volumeknop nodig is om het wat stiller te maken. Dat past binnen hun strategie rond 

duurzaamheid, waarbij ‘people’, ‘planet’ en ‘profit’ in balans zijn.

Een stiltecocon op jouw bedrijfsterrein?
Naast of in de cocon neem je de ademruimte om letterlijk en figuurlijk stil te staan en innerlijke rust te vinden of met collega’s in 

verbindende dialoog te gaan. Een bijzondere manier om aandacht aan mentale gezondheid te schenken. En ook gewoon heel mooi.

De cocon kan ook in bedrijfskleuren.
“We kozen voor de zachte pastelkleuren groen en blauw uit onze branding 
voor buiten- en binnenkant, waardoor de cocon mooi in de omgeving 
past. Het initiatief kadert in onze duurzaamheidsstrategie voor een 
gezonde geest in een gezond lichaam.” Katrien De Nolf – HR Manager Roularta

                 Meer over het concept op 
                 www.waarjewerkelijkademt.be/ghongha

                    Interesse?
                 Contacteer Tommy Browaeys
                 werkelijkademen@gmail.com


